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Former à la recherche…

ou repenser les enseignements de la 
DEmarche Scientifique et Initiation à la 
Recherche



3

+

Les enjeux
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Des enjeux pour la population

 Grande-Bretagne 1980’s

→Crise économique

→ Institutions fragilisées
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Quelle place pour les chercheurs?

5
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Les enjeux de la recherche
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Développer une pratique infirmière 
informée par les données probantes 
(Evidence Based Nursing)

S’intéresser aux priorités de santé 
publique : 1°/ Le grand-âge

S’intéresser aux priorités de santé 
publique : 2°/ Les maladies 
chroniques

Travailler sur les défis de santé 
internationaux : Les maladies 
infectieuses

Etudier les multiples impacts des 
ratios patients/infirmiers

Démontrer la plus-value des 
infirmières dans la prise en compte 
des besoins de santé des 
populations

Evaluer les effets des 
environnements de travail sur les 
patients et les infirmières
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Une nouvelle définition du metaparadigme 
des soins infirmiers

Human 
beings

Nursologist’s 
activity

Global 
environnement

Planetary 
health

L’environnement  pris au sens large en 
prenant en compte, les guerres et toutes

 les formes de violence et, le changement 
climatique

Les êtres humains de toute culture 
sont considérés dans leur globalité

La santé doit être considérée
   comme un construit global à 
       l’échelle de la Planète

Les actions réalisées par les infirmières 
    dans une perspective infirmière
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Les enjeux de la formation à 
la recherche

1

2

3

4

Développer une culture de la 
recherche chez les étudiants en 
favorisant l’Evidence Based 
Teaching

Former les étudiants au regard de 
standards académiques

Promouvoir l’interprofessionnalité 
dans les formations en santé, en 
particulier pour la recherche

Former à la communication pour 
promouvoir le leadership infirmier
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Des enjeux pour notre 
communauté professionnelle
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Les enjeux de la formation à la 
recherche

 Quelles sont les meilleures stratégies pour que la formation à la 
recherche en formation initiale permette de former des infirmiers 
chercheurs de niveau international ? 

→ C’est-à-dire des chercheurs en capacité de modifier les pratiques 
infirmières mais aussi d’influencer l’évolution des systèmes de santé
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Les enjeux de la formation à la 
recherche

https://www.shanghairanking.com/ra
nkings/gras/2023/RS0404
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Les enjeux de la formation à la 
recherche

 4 objectifs principaux pour ce défi :

1. Acquérir une identité académique

• Être en capacité d’envisager d’être chercheur sur la base d’une identité d’infirmière

2. Développer des compétences en recherche

• Développer des compétences spécifiques

• Cibler et encourager les individualités

• Construire et activer des groupes de soutien entre pairs
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Les enjeux de la formation à la 
recherche

 4 objectifs principaux pour ce défi :

3. Développer le leadership

• Développer du mentorat

• Donner un statut de compétence centrale à la recherche et l’insérer dans tous les 
enseignements

4. Identifier et lever les freins opérationnels

• Donner du temps pour que la recherche soit associée à l’enseignement

• Trouver des financements pour accéder au doctorat
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Formation par la recherche

 Analyse des dimensions de ce concept

→ Initiation à la problématisation : Déconstruction de savoirs non-vérifiés

→ Appréhender la diversité : distanciation de ses connaissances

→ Acquérir de nouvelles connaissances

→ Développer un esprit critique : apprendre à analyser

→ Développer une approche réflexive : porter un regard nouveau sur sa pratique

→ Se construire une identité : intégrer des savoirs qui favorisent l’intégration dans 
une communauté

→ S’autoformer : savoir mettre à jours ses connaissances

→ Se professionnaliser par l’écriture scientifique

→ Se définir comme un tout : développement personnel, acquisition de méthodes, 
…
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+

De quoi parle-t-
on ?
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Le cadre européen

 8 compétences infirmières ont été définies par la Directive 
européenne 2013/55/UE

 L’European Federation of Nurses a réparti ces 8 compétences en 5 
domaines

• DC.5. Recherche, développement et leadership (contenu de programme)

 Soins infirmiers basés sur des données probantes transversales à toutes les compétences 

 Fondements de la recherche, de la méthodologie et de la terminologie 

 Progrès en matière d’innovation et de qualité des soins infirmiers 

 Leadership infirmier, gestion et continuité des soins et des services 

 Organisation des services de santé et de l’environnement intersectoriel du service  

 Ergonomie du travail et sécurité au travail . 
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Une enquête nationale

 Les responsables des UE
→ Peu d’articles de recherche sont utilisés dans les enseignements  de l’UE

 Enseignement
→ Ecarts de volume horaire entre le prescrit par le référentiel et le réalisé 

→ Enseignement des méthodes de recherche pas standardisé

 Evaluation

→ Disparité des méthodes

→ Faible investissement des universitaires

 Formateurs

→ Faible niveau de lecture et utilisation d’articles scientifiques dans les autres UE
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+

Ce qu’en 
pensent les 
étudiants
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Avis des étudiants

 Revue intégrative de 11 études quantitatives, 2 études 
qualitatives et 2 études mixtes

→ Les étudiants ont globalement une attitude positive vis-à-vis de la 
recherche 

• Lien avec la qualité de l’enseignement

→ Les étudiants sont conscients du lien qui existe entre recherche et 
pratique

• Sécurité des soins et amélioration des prises en soins (patients outcomes)

• Amélioration de la confiance et développement du leadership chez les 
étudiants

→ La formation à la recherche est difficile et complexe
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Les propositions de la FNESI

 Proposition n°30

→ Recruter plus d’Enseignants-Chercheurs qualifiés en section 92

→ Développer la bi-appartenance de ces EC

→ L’initiation à la recherche doit être faite par ces EC

 Proposition n°38

→ Uniformisation de la formation et les attendus au niveau national

→ Mise en œuvre d’un parcours graduel d’initiation à la recherche 
conforme aux attendus de Licence

→ Formation des formateurs
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+

L’expérience de 
l’UA
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S1
Adopter une posture réflexive

S2
Établir une stratégie de recherche documentaire

Objectifs UE socles concernées Objectifs UE socles concernées

s'étonner et questionner une 
pratique

UE 6.1 S1
s'étonner et questionner une 
pratique

formaliser son questionnement 
par écrit 

formaliser son questionnement 
par écrit 

Expliquer le concept d'EBN Expliquer le concept d'EBN

utiliser des outils d'aide à la 
recherche documentaire 
(question de départ, QQOQCP, 
PICO)
consulter des bases de données 
via l'ENT 

rechercher des articles

Les compétences
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S3
Aptitudes à rechercher des articles scientifiques sur un sujet 

donné

S4
Aptitudes à rechercher et à lire de manière critique 1 article 

scientifique

Objectifs UE socles concernées Objectifs UE socles concernées

s'étonner et questionner une 
pratique

UE 3.4 S4 (anticipée) Angers
s'étonner et questionner une 
pratique

UE 3.4 S4

formaliser son questionnement 
par écrit 

formaliser son questionnement 
par écrit 

Expliquer le concept d'EBN Expliquer le concept d'EBN

utiliser des outils d'aide à la 
recherche documentaire 
(question de départ, QQOQCP, 
PICO)

utiliser des outils d'aide à la 
recherche documentaire 
(question de départ, QQOQCP, 
PICO)

consulter des bases de données 
via l'ENT 

consulter des bases de données 
via l'ENT 

rechercher des articles rechercher des articles

sélectionner les bases de 
données adaptées

sélectionner les bases de 
données adaptées
sélectionner des articles 
pertinents
lire et analyser de manière 
critique des articles 
scientifiques
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S5
Aptitudes à conduire la démarche complète d'EBN de façon 

théorique

S6
Démarche intégrée à la pratique clinique

Objectifs UE socles concernées Objectifs UE socles concernées

s'étonner et questionner une 
pratique

UE 3.4 S6 (anticipée)
s'étonner et questionner une 
pratique

UE 3.4 S6 

formaliser son questionnement 
par écrit 

formaliser son questionnement 
par écrit 

UI 5.6 S6

Expliquer le concept d'EBN Expliquer le concept d'EBN

utiliser des outils d'aide à la 
recherche documentaire 
(question de départ, QQOQCP, 
PICO)

utiliser des outils d'aide à la 
recherche documentaire 
(question de départ, QQOQCP, 
PICO)

consulter des bases de données 
via l'ENT 

consulter des bases de données 
via l'ENT 

rechercher des articles rechercher des articles

sélectionner les bases de 
données adaptées

sélectionner les bases de 
données adaptées

sélectionner des articles 
pertinents

sélectionner des articles 
pertinents

lire et analyser de manière 
critique des articles scientifiques

lire et analyser de manière 
critique des articles scientifiques

synthétiser les résultats de 2 
articles scientifiques

synthétiser les résultats de 4 
articles scientifiques
intégrer ces compétences dans 
sa pratique clinique



26

Le mémoire en soins infirmiers

Choix d’un sujet

UE ECTS
Nb de 
pages

Dates de 
retour

3.4 S6 2 5 à 8

Points d’étape

Démarche

Actions

Ancrage dans les Sciences infirmières

Décrire le contexte du sujet
(Introduction)

Proposition de sujets au sein des UE 
de consolidation

Décrire l’état des connaissances sur le sujet
(Background)

Données
réglementaires

Données éthiques & 
déontologiques

Données 
épidémiologiques

Données
Sociétales & 
politiques

Données scientifiques
(études)

Données scientifiques
(recommandations)

Semaine 
43

2e année

Exploration du sujet choisi

Semaine 
5

3e année
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Question initiale
de recherche

Recherche d’articles 
scientifiques

5.6 S6 8 15 à 20

Semaine 
5

3e année

Semaines 
17 à 19
3e année

Définition et 
choix des mots 

clés

Recherche 
d’écrits 

scientifiques

Choix des 
articles 

scientifiques

Lecture critique 
des écrits

Conclusion et perspectives

Lecture critique et analyse des 
articles scientifiques

Présentation des 
articles un à un

Synthèse 
argumentée

Intérêt pour la pratique 
infirmière

Objet de recherche

UE ECTS
Nb de 
pages

Dates de 
retour
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La question du mémoire



29

La question du mémoire

(p = .025)
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