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Former a la recherche...

ou repenser les enseignements de la
DEmarche Scientifique et Initiation a la
Recherche



Les enjeux




Des enjeux pour la population

Eliot Freidson

Viewpoint: sociology and medicine:
a polemic

e Grande-Bretagne 1980’s
- Crise économique
> Institutions fragilisées




Quelle place pour les chercheurs?



Les enjeux de la recherche

Développer une pratique infirmiere
informée par les données probantes

(Evidence Based Nursing)

S’intéresser aux priorités de santé
publique : 1°/ Le grand-age

S’intéresser aux priorités de santé
publique : 2°/ Les maladies
chroniques

Travailler sur les défis de santé
internationaux : Les maladies
infectieuses

Etudier les multiples impacts des
ratios patients/infirmiers

Démontrer la plus-value des
infirmiéres dans la prise en compte
des besoins de santé des
populations

Evaluer les effets des
environnements de travail sur les
patients et les infirmiéres



Une nouvelle définition du metaparadigme
des soins infirmiers

Jacqueline Fawcett, RN; PhD; FAAN'
Les étres humains de toute culture
sont considérés dans leur globalité

Les actions réalisées par les infirmieres

o . . dans une perspective infirmiere
L'environnement pris au sens large en NUI’SO|OgISt’S

prenant en compte, les guerres et toutes . .
les formes de violence et, le changement aC“V'ty

climatique La santé doit étre considéréee

comme un construit global a
I'échelle de la Planete
Global Planetary

environnement health



Les enjeux de la formation a

la recherche

Développer une culture de la
recherche chez les étudiants en
favorisant I’Evidence Based
Teaching

Former les étudiants au regard de
standards académiques

Promouvoir I’interprofessionnalité
dans les formations en santé, en
particulier pour la recherche

Former a la communication pour
promouvoir le leadership infirmier



Des enjeux pour notre
communaute professionnelle

The NEW ENGLAND
JOURNAL of MEDICINE

HOME ‘ ARTICLES & MULTIMEDIA ~ ‘ ISSUES ~ ‘ SPECIALTIES & TOPICS ~ ‘ FOR AUTHORS ~ J CME >

Perspective

Nurses for the Future

Linda H. Aken, Ph.D., RN
N EnglJ Med 2011; 364:196-198 | January 20, 2011| DO 10.10S6/NEJMp1011639



Les enjeux de la formation a la
recherche

e Quelles sont les meilleures stratégies pour que la formation a la
recherche en formation initiale permette de former des infirmiers
chercheurs de niveau international ?

- C'est-a-dire des chercheurs en capacité de modifier les pratiques
infirmieres mais aussi d’influencer I'évolution des systemes de santé
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Les enjeux de la formation a la
recherche

1] |4 SHANGHAI
NEl RANKING

https://www.shanghairanking.com/ra
nkings/gras/2023/RS0404



Les enjeux de la formation a la
recherche

e 4 objectifs principaux pour ce défi :

1. Acquérir une identité académique
- Etre en capacité d’envisager d’étre chercheur sur la base d’une identité d’infirmiére

2. Développer des compétences en recherche
- Développer des compétences spécifiques
- Cibler et encourager les individualités
« Construire et activer des groupes de soutien entre pairs
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Les enjeux de la formation a la
recherche

e 4 objectifs principaux pour ce défi :

3. Développer le leadership
- Développer du mentorat

- Donner un statut de compétence centrale a la recherche et I'insérer dans tous les
enseignements

4. Identifier et lever les freins opérationnels
- Donner du temps pour que la recherche soit associée a I'enseignement
- Trouver des financements pour accéder au doctorat
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Formation par la recherche

e Analyse des dimensions de ce concept
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- Initiation a la problématisation : Déconstruction de savoirs non-vérifiés

- Appréhender la diversité : distanciation de ses connaissances

- Acquérir de nouvelles connaissances

- Développer un esprit critique : apprendre a analyser

- Développer une approche réflexive : porter un regard nouveau sur sa pratique

- Se construire une identité : intégrer des savoirs qui favorisent l'intégration dans
une communauteé

- S’autoformer : savoir mettre a jours ses connaissances
- Se professionnaliser par |’écriture scientifique
- Se définir comme un tout : développement personnel, acquisition de méthodes,



De quoi parle-t-
on ?




Le cadre européen

e 8 compétences infirmieres ont été définies par la Directive
européenne 2013/55/UE

e L'European Federation of Nurses a réparti ces 8 compétences en 5
domaines

- DC.5. Recherche, développement et leadership (contenu de programme)

Soins infirmiers basés sur des données probantes transversales a toutes les compétences

Fondements de la recherche, de la méthodologie et de la terminologie
Progrés en matiere d'innovation et de qualité des soins infirmiers

Leadership infirmier, gestion et continuité des soins et des services
Organisation des services de santé et de I'environnement intersectoriel du service

D D NN B N NN

Ergonomie du travail et sécurité au travail .
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Table 3

Description of research teaching and comparison between nursing schools in France and abroad.

Items France Other countries P All
n o n % n L]
14.3 Databases tught <0.0001*
Pubhed 76 74.5 34 4.4 110 T
CINAHL 35 34.3 25 714 &0 438
Others 51 50 12 34.3 63 46
All 162 71 33
14.4 Content of teaching
Simple research 85 B33 28 80 113 46.9
Advanced research L] 66.7 12 914 100 41.5
Filters 58 56.9 8 &0 &6 357
MESH terms 21 20.58 24 686 45 19.1
All 232 112 345
15.3 Teaching of CRA included [LLE 1) R
Suatistics 62 47.3 34 895 ab 568
Bibliometry 30 3 14 368 a4 26
Study bisses L] 50.4 30 TES S 56,8
Consistency of results a5 7.5 28 737 123 78
Selection of study population a1 69.5 33 B6.8 124 734
Goal of the study 115 87.8 34 9.5 149 88.2
Applicability of the results 48 366 9 76.3 T 45.6
Article structure 103 78.6 9 76.3 132 85.8
Internal validity 19 145 n Bl.6 50 296
External validity 15 1.5 29 T6.3 44 2
R T T ey = -
1 T & <0.0001"
o o0 76.2 L] 105 104 61.53
[1-5] 7 20.6 17 447 43 26,03
[5-10] 1 08 5 13.2 & 356
(10-20) L] ] 7 184 7 4.14
More than 20 L] 0 A 105 4 .36
All 128 v 165
15,7 Type of amicles read
Original articles o 75.6 a5 921 005 134 9.3
Systematic review (1] 45.9 26 G684 0023 &6 50,9
___Meta.analyzes 26 198 15 395 0023 41 24.3
All 185 76 261
16.1 Teaching included
Reading professional articles a5 74.2 14 7B 109 747
Reading scientific amicles 30 234 12 667 <0.001" 42 /8
All 125 26 151
18, Access to subse on = 0.0001
None 9 45 4 9.3 13 53
Online journal 11 5.4 12 28 213 9.4
Print pournal &7 23.3 0 1] 47 19.2
Both 135 668 K1) vl 162 fi.1
All 202 43 245
" p < 0,05,

® On PubMed and CINAHL answers,

“ On nursing schools which have answered 5 or more propositions,



Une enquéte nationale

e Les responsables des UE
- Peu d’articles de recherche sont utilisés dans les enseignements de I'UE

e Enseighement

- Ecarts de volume horaire entre le prescrit par le référentiel et le réalisé
- Enseignement des méthodes de recherche pas standardisé

e Evaluation
- Disparité des méthodes
- Faible investissement des universitaires

e Formateurs
.4 — Faible niveau de lecture et utilisation d’articles scientifiques dans les autres UE



Ce qu’en
pensent les
etudiants




Avis des étudiants

e Revue intégrative de 11 études quantitatives, 2 études
qualitatives et 2 études mixtes

- Les étudiants ont globalement une attitude positive vis-a-vis de la
recherche

- Lien avec la qualité de I'enseignement

- Les étudiants sont conscients du lien qui existe entre recherche et
pratique
- Sécurité des soins et amélioration des prises en soins (patients outcomes)
- Amélioration de la confiance et développement du leadership chez les
étudiants

- La formation a la recherche est difficile et complexe
20



Les propositions de la FNESI

e Proposition n°30
- Recruter plus d’Enseignants-Chercheurs qualifiés en section 92
- Développer la bi-appartenance de ces EC
- L'initiation a la recherche doit étre faite par ces EC

e Proposition n°38
- Uniformisation de la formation et les attendus au niveau national

- Mise en ceuvre d’un parcours graduel d’initiation a la recherche
conforme aux attendus de Licence

- Formation des formateurs
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L'expérience de
I'UA
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Les compeéetences

S1
Adopter une posture réflexive

S2

Etablir une stratégie de recherche documentaire

Objectifs UE socles concernées Objectifs UE socles concernées
s'étonner et questionner une UE 6.1 51 s'étonner et questionner une
pratique pratique
formaliser son questionnement formaliser son questionnement
par écrit par écrit

Expliquer le concept d'EBN

Expliquer le concept d'EBN

utiliser des outils d'aide a la
recherche documentaire
(question de départ, QQOQCP,
PICO)

consulter des bases de données
via I'ENT

rechercher des articles
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S3

Aptitudes a rechercher des articles scientifiques sur un sujet

donné

sS4

Aptitudes a rechercher et a lire de maniére critique 1 article

scientifique

Objectifs

UE socles concernées

Objectifs

UE socles concernées

s'étonner et questionner une
pratique

UE 3.4 S4 (anticipée) Angers

s'étonner et questionner une
pratique

UE3.454

formaliser son questionnement
par écrit

formaliser son questionnement
par écrit

Expliquer le concept d'EBN

Expliquer le concept d'EBN

utiliser des outils d'aide a la
recherche documentaire
(question de départ, QQOQCP,
PICO)

utiliser des outils d'aide a la
recherche documentaire
(question de départ, QQOQCP,
PICO)

consulter des bases de données
via I'ENT

consulter des bases de données
via I'ENT

rechercher des articles

rechercher des articles

sélectionner les bases de
données adaptées

sélectionner les bases de
données adaptées

sélectionner des articles
pertinents

lire et analyser de maniére
critique des articles
scientifiques
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S5
Aptitudes a conduire la démarche compléte d'EBN de facon
théorique

S6
Démarche intégrée a la pratique clinique

Objectifs UE socles concernées

Objectifs UE socles concernées

s'étonner et questionner une

s'étonner et questionner une

. UE 3.4 S6 (anticipée) . UE 3.4 S6
pratique pratique
formaliser son questionnement formaliser son questionnement UI5.6S6
par écrit par écrit )

Expliquer le concept d'EBN

Expliquer le concept d'EBN

utiliser des outils d'aide a la
recherche documentaire
(question de départ, QQOQCP,

utiliser des outils d'aide a la
recherche documentaire
(question de départ, QQOQCP,

PICO) PICO)
consulter des bases de données consulter des bases de données
via I'ENT via I'ENT

rechercher des articles

rechercher des articles

sélectionner les bases de
données adaptées

sélectionner les bases de
données adaptées

sélectionner des articles
pertinents

sélectionner des articles
pertinents

lire et analyser de maniére
critique des articles scientifiques

lire et analyser de maniére
critigue des articles scientifigues

synthétiser les résultats de 2
articles scientifiques

synthétiser les résultats de 4
articles scientifiques

intégrer ces compétences dans
sa pratique clinique




Le mémoire en soins infirmiers

Proposition de sujets au sein des UE

I oémarch
emarene de consolidation
I roints d'étape
|:| Actions . 5
' Choix d‘un sujet
Exploration du sujet choisi
Décrire le contexte du sujet
(Introduction)
\ 4 ]
v v v v
Données Données Scli:?gtr;?:ss& Données éthiques &
épidémiologiques réglementaires politiques déontologiques

26

Décrire I'état des connaissances sur le sujet
(Background)

v
v v

Données scientifiques Données scientifiques
(recommandations) (études)

Ancrage dans les Sciences infirmiéres

A

Dates de
retour

Semaine
43
2¢ année

Semaine
5
3¢ année




Nb de Dates de
pages retour

Objet de recherche

Semaine
5

Question initiale 5.6 S6 8 15a 20 3e année

de recherche

Recherche d’articles
scientifiques

v v

Définition et Recherche Choix des
choix des mots d’écrits articles
clés scientifiques scientifiques

\ J

Lecture critique et analyse des
articles scientifiques

<&
<«

v v

Lecture critique Présentation des Synthése
des écrits articles un a un argumentée

\ J

Intérét pour la pratique
infirmiére
Semaines

. _ 17 a19
Conclusion et perspectives 3¢ année

II
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La question du meémoire
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La question du meémoire

(p=.025)
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Je vous remercie

Laurent POIROUX
Infirmier PhD

Maitre de conférences

Département de Sciences Infirmiéres
Faculté de Santé

Université d’Angers
Laurent.poiroux@univ-angers.fr
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